
！要申
込！

参加
無料

11/３(火・祝)
※雨天中止

主 催：株式会社毎日新聞社 特別協力：株式会社テニスユニバース
使用球：ヨネックス
【お問い合わせ】毎日テニス選手権大会事務局 maito@mainichi.co.jp

ワンデーイベント
はじめよう！続けよう！

秋のテニスまつり
10:00～/14:00～
モリパークテニスガーデン
アウトコート（オムニ）
〒196-0005 東京都昭島市代官山2-1-2
JR青梅線「昭島駅」北口より徒歩5分

ラケットデビュー応援！
親子テニス体験教室

無理なく上達！
大人のテニスクリニック

10:00～12:00 14:00～16:00
テニス未経験者大歓迎！通常のテニスボールより軟らか
く、小さなお子さまでも打ちやすい「レッドボール」を使っ
たプログラムで、テニスの楽しさを親子で体験できます。

講師 ： 今西 美晴（いまにし みはる）

2013年にプロ転向後、WTA最
高187位を記録。国内では全日
本選手権の単・複・混合の全3種
目を制し「4冠」を達成。2022年
に引退後は指導者として活躍中。

講師 ： 小野田 倫久（おのだ みちひさ）

全日本選手権ベスト4、2002年ア
ジア大会で金メダル獲得。引退後は
S級コーチを取得し、現在は人気
YouTube「スターテニスアカデ
ミー」のMC兼ヘッドコーチとしても
活躍。

生涯スポーツとしてのテニスとの付き合い方、ベテランな
らではの体作りから実践的なテクニックまで、テニス界の
レジェンドから直接指導いただけます！

対 象 ５歳～小学６年生と保護者
定 員 40名 ※１組４名まで申込可
持ち物 運動ができる服装、運動靴、タオル、飲み物

※ラケット等は無料貸出

応募方法 左下のQRコードからお申し込みください。

対 象 毎トー出場経験者／出場検討中のベテラン選手
定 員 30名
持ち物 テニスラケット、テニスウエア、

オムニ用テニスシューズ、タオル、飲み物

応募方法 右下のQRコードからお申し込みください。

応募締切 10月16日(金) 23:59
※応募多数の場合は抽選となります。

※予告なく締め切る場合がございます。

※当選者には10月19日(月)にメールでお送りします。
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